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CONSULTA DE CARDIOPATÍAS FAMILIARES DE LLEIDA 
(HOSPITAL SANTA MARÍA)

Uno  de  sus  familiares  ha  sido  diagnosticado  de  una  cardiopatía  familiar. 

Estas enfermedades se caracterizan por tener una presentación familiar. Es decir, que
si un miembro de la familia padece una de ellas, existe la posibilidad de que el resto
puedan también estar afectados. Por esto es tan importante el estudio familiar.
 
En esta  consulta  se  recogerán  sus antecedentes  personales,  se realizará  también  una
exploración física y un electrocardiograma y se valorará la necesidad de otras pruebas
complementarias.  Es conveniente que traiga copia de todos los informes disponibles
sobre enfermedades previas y pruebas realizadas. 

Aunque en la mayoría de los casos estas enfermedades no ocasionan trastornos
importantes a las personas que las padecen, ocasionalmente sí pueden comportar cierta
gravedad. Hoy en día disponemos de tratamientos que pueden ayudar a evitar dichas
complicaciones y por eso es importante un diagnóstico temprano. 

Las cardiopatías familiares pueden estar provocadas por alteraciones en nuestros genes
y dependiendo del caso, se podrá plantear la recogida de una muestra de sangre para
realizar  un  estudio  genético  (no  es  necesario  que  esté  en  ayunas). 

Por  todo  lo  anterior  le  recomendamos  que  haga  una  revisión  cardiológica  para
descartar que pueda usted tener la cardiopatía que hay en su familia. 

RELLENE los  siguientes  campos  CON LETRA MAYÚSCULA en  caso  de  que
desee realizarse un estudio cardiológico:

- NOMBRE COMPLETO:__________________________________________
- TELÉFONO:_____________________________________________________
- DIRECCIÓN POSTAL:____________________________________________
- NOMBRE  COMPLETO  DEL  FAMILIAR  DIAGNOSTICADO  DE

CARDIOPATÍA:_________________________________________________
- PARENTESCO:__________________________________________________

Una vez nos haga llegar este documento rellenado a la secretaría de Cardiología del
Hospital  Arnau de Vilanova  (en  mano,  por  correo  postal  o  a  través  del  siguiente
número de fax: 973 705 273),  le enviaremos una cita para esta consulta que será
enviada por correo postal.

Le agradecemos de antemano su colaboración. 
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